
IKÄOSAAMISEN  
KEHITTÄMINEN JA JOHTAMINEN
Fysioterapeutti (ylempi AMK) | Sairaanhoitaja (ylempi AMK)  
Sosionomi (ylempi AMK) | Terveydenhoitaja (ylempi AMK)  
90 op / 2 vuotta

Ikäosaaminen | Laaja-alainen kuntoutusosaaminen | Eettinen osaaminen | Innovaatio-osaaminen |  
Kansainvälisyysosaaminen | Oppimisen taidot | Työyhteisöosaaminen

Ammatillinen kehittyminen 2	 2 op 
Opinnäytetyö 	 30 op

International Comparison  
of Ageing in Place 	 5 op

Valinnaiset opinnot:
Johtaminen ja esimiestyö 	 20 op 
tai
Kehittämis- ja asiantuntijatyö 	 20 op 
tai
Yrittäjyys 	 20 op

Active Ageing 	 5 op
Ikäihmisten kuntoutus 	 5 op 
Tutkiva kehittäminen 	 7 op 

AKTIIVISEN IKÄÄNTYMISEN ASIANTUNTIJA

 IKÄOSAAMISEN TUTKIVA KEHITTÄJÄ 

www.karelia.fi

2. vuosi

1. vuosi

Ikäihmisten aktiivisuuden  
edellytykset 	 5 op 
Laaja-alainen kuntoutus 	 5 op 
Ikäystävällinen yhteiskunta 	 5 op 
Ammatillinen kehittyminen 1	 1 op


