
TERVEYDENHOITAJA 
Terveydenhoitaja (AMK) | 240 op / 4 vuotta

Ammatillisuus ja eettisyys | Asiakaslähtöisyys | Kommunikointi ja moniammatillisuus |  
Terveyden edistäminen | Johtaminen ja työntekijyysosaaminen | Informaatioteknologia ja kirjaaminen |  
Ohjaus- ja opetusosaaminen sekä omahoidon tukeminen | Kliininen hoitotyö | Näyttöön perustuva  
toiminta, tutkimustiedon hyödyntäminen ja päätöksenteko | Yrittäjyys ja kehittäminen |  
Laadun varmistus | Sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujärjestelmä | Potilas- ja asiakasturvallisuus

	                     
Lasten, nuorten ja perheiden hoito 	 5 op
Johtaminen, yrittäjyys ja talous 	 7 op 
Ammatillinen kasvu III 	 1 op 
Tieteellinen kirjoittaminen 	 1 op 
Opinnäytetyön suunnitelma 	 5 op
Opinnäytetyön toteutus 	 5 op
Perhehoitotyön harjoittelu 	 7 op
 

Kirurginen hoito 	 5 op
Syventävä lääke- ja nestehoito 	 1 op 
Suullinen viestintä 	 2 op 
English for Nursing 	 3 op
Tutkimus-, kehittämis- ja  
innovaatiotoiminta II 	 5 op
Sisätautien ja neurologian  
hoitotyön harjoittelu 	 6 op
Kirurgisen hoitotyön harjoittelu 	 8 op

Mielenterveys- ja päihdehoito 	 5 op
Ikääntyneiden, syöpäsairaiden ja  
palliatiivisessa hoidossa olevien hoito 	 5 op
Ammatillinen kasvu II 	 1 op 
Svenska för hälsovård 	 3 op 
Tutkimus-, kehittämis- ja  
innovaatiotoiminta I 	 3 op
Mielenterveys- ja  
päihdehoitotyön harjoittelu  	 7 op
Ikääntyneiden hoitotyön harjoittelu 	 7 op

Hoitotyön perusosaaminen 	 5 op
Anatomia ja fysiologia I 	 3 op 
Ammatillinen kasvu I 	 2 op 
Lääkehoidon perusteet ja farmakologia 	 3 op 
Hyvinvoinnin, terveyden ja  
toimintakyvyn edistäminen 	 4 op 
Asiakas aktiivisena  
toimijana sote-palveluissa I 	 3 op
Raportointi ja kirjoitusviestintä 	 2 op 
English at Work 	 2 op 
Hoitotyön perusosaamisen harjoittelu 	 4 op

 

Pitkäaikaissairaanhoito 	 5 op
Anatomia ja fysiologia II 	 2 op 
Lääke- ja nestehoito 	 1 op 
Potilasturvallisuus 	 4 op 
Asiakas aktiivisena toimijana  
sote-palveluissa II 	 2 op
Svenska i arbetslivet 	 2 op 
Hyvinvoinnin, terveyden ja  
toimintakyvyn edistämisen harjoittelu 	 6 op
Pitkäaikaissairaan hoitotyön harjoittelu 	 8 op 

  SOSIAALI- JA TERVEYSALAAN PEREHTYJÄ

 HOITOTYÖN PERUSOSAAMISEN VAHVISTAJA

www.karelia.fi

   HOITOTYÖN KRIITTINEN AJATTELIJA

Työikäisen ja ikääntyneen  
väestön terveydenhoitajatyö 	 5 op
Yhteiskunnallinen terveydenhoitajatyö 	 5 op
Terveydenhoitajatyön kehittäminen 	 5 op
Terveydenhoitajatyön harjoittelu II 	 15 op

Ammatillinen kasvu IV 	 1 op
Lasta odottavan perheen terveydenhoitajatyö 	5 op
Varhaisen vuorovaikutuksen  
tukeminen ja imetysohjaajakoulutus 	 4 op
Lapsen, nuoren ja opiskelijan  
terveydenhoitajatyö 	 8 op
Terveellisen ja turvallisen  
ympäristön edistäminen 	 3 op
Terveydenhoitajatyön harjoittelu I 	 10 op

TERVEYDENHOITAJATYÖN KEHITTÄJÄ4. vuosi

3. vuosi

2. vuosi

1. vuosi

Syventävä potilasturvallisuus 	 2 op 
Täydentävän osaamisen opinnot 	 15 op		
Valitaan yksi seuraavista:
- Mielenterveys- ja päihdetyö 15 op
- Palliatiivinen hoito 15 op 
- Akuuttihoitotyö 15 op 
Opinnäytetyön raportointi 	 5 op
Kehittämisosaamisen harjoittelu 	 7 op

Lihavoituna sosiaali- ja terveysalan koulutusten yhteiset opinnot 


